EUCHARISTIC CELEBRATIONS from May 20 to May 28, 2023

CELEBRATIONS EUCHARISTIQUES du 20 mai au 28 mai 2023
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Saturday | Samedi

20 8:30 a.m. | 8h30
French | Frangais
Saturday | Samedi The Ascension of the Lord | Ascension du Seigneur
20 5:00 p.m. | 17h00
Bilingual | Bilingue Holy Souls of Children in Purgatory 1 | A Parishioner
Sunday | Dimanche Marie-Anna Saumure 1 | Son fils George et Marthe Saumure
Intentions de Yves Fortin | Mariette Fyfe-Fortin et Luc Fortin
10:00 a.m. | 10h00 Madeleine Riopel 1 | Michel Maher
French | Francais Carmen Rodrigue t | Son époux Marc LaPointe
21 Intentions of Janice Jones-O’Neill | Gail Snyder
12:00 p.m.| 12h00 Raymond Vincent Matchiwita Johns 1 | Denise Anne Matchiwita
English | Anglais Intentions of Beverlee Snyder | Gail Snyder
Myrna Baxter t | Mary Baxter
5:00 p.m. | 17h00 s . .
Bilingual | Bilingue Pour les enfants nés et a naitre du monde entier | Linda Revoredo
Monday | Lundi
22 12:15 p.m.| 12h15
English | Anglais Edmond Kayser t | Mary Halloran
Tuesday | Mardi
23 12:15 p.m. | 12h15 -
French | Francais Ames du Purgatoire 1 | Micheline St-Louis
Wednesday|
o4 Mercredi
12:15 p.m. | 1215 Carmen Lorrain T | Her daughter, Thérése
English | Anglais
Thursday | Jeudi
25 12:15 p.m. | 12h15
French | Francais André-Paul Charron (1°" anniversaire) T | Laura, son épouse et famille
Friday | Vendredi St. Philip Neri | St Philippe Néri
26 12:15 p.m. |12h15
English | Anglais Intentions of the Hladik-Thissen Family | Sonya Thissen
Saturday | Samedi
27 8:30 a.m. | 8h30
French | Francais Borel Exan T | Rose Lenescart
Saturday | Samedi Pentecost Sunday | Dimanche de la Pentecote
27 5:00 p.m. | 17h00
Bilingual | Bilingue Lorna Debbané 1 | Robert et Marie-Christine DesRosiers
i Intentions de John et Yolande van der Leeden | John et Yolande van der Leeden
Sunday | Dimanche Luigi et Giuseppina Pricolo & Luigi et Maria Vanacore 1 | Francesco Pricolo et
. Carmela Vanacore
10:00 a.m. | 10h00 Nora Robichaud Cormier (2¢ anniversaire) t | Denise, Yvan et famille
French | Frangais . N , .
Richard Asselin 1 | Son épouse Anne Asselin
28

12:00 p.m.| 12h00
English | Anglais

Lorna Debbané 1 | Robert et Marie-Christine DesRosiers
For the Church | A Parishioner

George & Michael Baxter t | Mary Baxter

5:00 p.m. | 17h00
Bilingual | Bilingue

Ms. Una lona John 1 | Her son, Christopher




The Ascension of the Lord | Ascension du Seigneur
(May 21, 2023, | 21 mai 2023)

Word from the Rector | Mot du Recteur |

Slowing down to become more efficient

y  Efficiency is usually associated with promptness of action. |
leave for St. Joseph Oratory in Montreal in a few days, and |
think it’s fair to say that I am planning to choose an inefficient
mode of transportation. Rather than driving, which would be
the most efficient timewise, | freely chose to embrace a walking
journey. As | am writing this, I look at my GPS and | see that
driving would take me about 1 hour and 58 minutes, depending
on traffic. Taking the bus would add 1 hour to this trip. Biking
would take 10 hours. Walking nonstop, which is obviously
impossible as | will need to rest and re-energize from time to
time, would take 36 hours, once again according to my GPS.
Unfortunately, kayaking is not an option on Google Maps...

With that in mind, | am reminded of my first pilgrimage in
Spain, a long 400 km walk ending in St. James of Compostela.
We did it in 17 days, and | will spare you the number of blisters
the 18 of us in the group got, so as not to deter anyone
contemplating such a journey. The walk to the final destination | just mentioned is easily one of the
most enriching spiritual experiences of my life. It made me more efficient by helping me prioritize
what matters most in my life. The slow pace of the journey is what allowed me to connect with God
who invited me to push my limits one step at a time, every step of the way, in the presence of Jesus
who is the Way, the Truth and the Life. This experience served to deepen my spiritual life by
teaching me that, oftentimes, shortcuts really are just an escape and an avoidance of how the Lord
really wishes to make us more efficient, because it is in fact when we take detours and that we slow
down that He reveals to us what truly matters.

I invite you to invite the Holy Spirit, who wants to help us recalibrate our spiritual magnetic pole
like a compass, to assist you in reprogramming your spiritual GPS to bring you more in line with
God’s ever-increasing pull, and in closer communion with each other.

Come Holy Spirit. United in prayer and mission.

Ralentir pour étre plus efficace

L’efficacité est souvent associée a des actions rapides. Je pars pour
I’Oratoire St-Joseph de Montréal dans quelques jours, et je crois qu’il est
juste de dire que je planifie choisir un mode de transport inefficace. Plutot
que de conduire, ce qui serait le plus efficace en termes de temps, je choisis
librement d’accomplir ce voyage a pied. Au moment ou j’écris cet article, je
consulte mon GPS et je vois que de conduire me prendrait environ 1 heure
58 minutes selon le traffic. Le parcours en autobus prendrait une heure de

plus & compléter. En bicyclette, ce serait 10 heures. En marchant sans arrét,

ce qui est évidemment impossible puisque je devrai me reposer et me ré-énergiser de temps en
temps, le trajet serait complété en 36 heures, encore une fois selon le GPS. Malheureusement, le
kayak n’est pas une option sur Google Maps. ..

Avec ces pensées en téte, je me rappelle de ma premiére expérience de pélerinage en Espagne, une
longue marche a pied d’une distance de 400 km se terminant & St-Jacques de Compostelle. Nous
avons accompli le trajet en 17 jours, et je ne mentionnerai pas le nombre d’ampoules que les 18
personnes de notre groupe ont eu afin de ne pas apeurer quiconque contemple une expérience
similaire. La marche jusqu’a la destination finale que je viens de mentionner a été 1’'une des
expériences spirituelles les plus enrichissantes de toute ma vie. Elle m’a permis de devenir plus
efficace en m’aidant a prioriser ce qui est le plus important dans ma vie. Le rythme lent du voyage
est ce qui m’a permis d’entrer en relation avec Dieu qui m’a invité a repousser mes limites un pas a
la fois tout le long du chemin, en présence de Jésus qui est le Chemin, la \Vérité et la Vie. Cette
expérience m’a permit d’approfondir ma vie spirituelle en me faisant comprendre que les
raccourcis sont souvent une fuite et un refus de la maniere dont le Seigneur veut réellement nous
rendre plus efficace, car en fait c’est lorsqu’on prend des détours et qu’on ralentit qu’ll nous révele
ce qui est le plus important.

Je vous invite a inviter I’Esprit Saint, qui veut nous aider a recalibrer notre pole magnétisme
spirituel telle une boussole, a vous assister dans le recalcul de votre GPS spirituel afin de vous
réaligner plus précisément avec ’attirance toujours grandissante de Dieu et en communion plus
étroite les uns avec les autres.

Viens Esprit Saint. Union de priére et de mission.



Pentecost Sunday | Dimanche de la Pentecote

On Sunday May 28th, at both the 10 am and 12 pm Masses, we will have the diocesan
celebration of the Sacrament of Confirmation as well as the Confirmation of several teens
from our own parish. All are welcome to celebrate with them. Come Holy Spirit!

Le dimanche 28 mai, aux messes de 10h et de 12h, nous célébrerons les Confirmation
diocésaines ainsi que la confirmation de plusieurs adolescent(e)s de notre paroisse.
Soyez les bienvenus pour célébrer avec eux! Viens, Esprit-Saint!

Office Closure for Victoria Day long weekend | Bureau fermé pour la féte de la reine
Please note that the cathedral office will be closed from Friday May 19th at 12 pm until
Tuesday May 23rd at 9 am. Masses scheduled on Friday May 19th and Monday May
22nd will be celebrated as usual. The cathedral will be open from 10 am until 5 pm on
Monday May 23rd. We wish you a pleasant long weekend!

Veuillez noter que le bureau de la cathédrale sera fermé du vendredi 19 mai dés 12h
jusqu'a mardi le 23 mai a 9h. Les messes prévues le vendredi 19 mai et le lundi 22 mai
seront célébrées comme d'habitude. La cathédrale sera ouverte de 10h a 17h le lundi 22
mai. Nous vous souhaitons une bonne longue fin de semaine!

Knights of Columbus Breakfast | Déjeuner des Chevaliers de Colomb
The Knights of Columbus will be hosting a Sunday Brunch on May 28th between 10AM
& 1PM. All proceeds go to the Cathedral and to local charities.

Le prochain déjeuner des Chevaliers de Colomb aura lieu le 28 mai entre 10h et 13h.
Tous les profits seront versés a la cathédrale et a des organismes de bienfaisance locaux.

Mass for Chemin des Outaouais (pilgrimage) | Messe pour Chemin des Outaouais
(pélerinage)

This mass is to kick-off the first of the long walks from Ottawa to Montreal this summer,
the same pilgrimage our Rector, Father David, will go on later in June. All are invited to
attend the mass on Thursday, May 25" at 7:30AM. For more information about the
pilgrimage, go to chemindesoutaouais.ca. To support Father David, scan the QR code on
this page.

Cette messe est pour lancer la premicre des longues marches d’Ottawa a Montréal cet été,
le méme pelerinage auquel participera notre Recteur, le Pére David, plus tard en Juin.
Tous sont invités & assister & la messe du jeudi, 25 mai a 7h30. Pour plus d’information
sur le pelerinage, allez au chemindesoutaouais.ca. Pour encourager le Pére David,
scannez le code QR sur cette page.

Fundraising | Levée de fond

Thank you for your generosity in fundraising for the maintenance of our organ and for
sponsoring our rector, Fr. David, on his walking pilgrimage to St. Joseph’s Oratory in
Montreal. Donations are accepted through Canada Helps (QR codes below) or by check.

Merci de votre générosité vers I’entretient continu de 1’orgue ainsi que vers le pélerinage
a pied de notre recteur, le Pére David, a ’oratoire St. Joseph. Les dons sont acceptés a
travers Canada Helps (cliquez les codes QR) ou par cheque.

Organ Tender Love and Care | Petites Redor's Pllerimmage from Our Cathedral to St. loseph's
tendresses pour l'orgue Oratory | Pélerinage du recteur de notre Cathédrale 3
'oratolre St. loseph




Music | Musique

May 20, 2023, 5 p.m.
20 mai 2023, 17h
Saturday / Samedi - Bilingual / Bilingue

May 21, 2023, 5 p.m.
21 mai 2023, 17h
Sunday/Dimanche - Bilingual / Bilingue

Prélude

e Priere du Christ montant vers son Pere
(L'Ascension) - O. Messiaen

Procession

e DMV 487 Christ est vraiment ressuscité
(Ascension)

Kyrie

o Kyrie eleison- Christe eleison - Kyrie eleison

Gloria

o Missa Festiva: Gloria, Gloria In Excelsis Deo

Psalm / Psaume

e Dieu s'éleve parmi les ovations, Le Seigneur
aux éclats du cor.

Acclamation

o Easter Gospel Acclamation - B.Luckner

e Risen Christ, hear pour prayer! Jésus,
ressuscité, entends notre priére!

Offertory / Offertoire

o CBW 388 Hail Thee Festival Day (Ascension)

Acclamations

o Messe Novalis — M.G.

e Saint, Saint, Saint

e Quand nous mangeons ce pain et buvons a cette
coupe, nous annongons ta mort, Seigneur
ressuscité. Et nous attendons que tu viennes.

e Amen

Communion

e DMV 310

o Agneau De Dieu, Agneau Vainqueur

e Yes, | shall arise, | shall gaze upon the
loveliness of God for evermore.

Postlude

o Offertoire pour la Féte de I'Ascension - T.
Dubois

21 mai 2023, 10h
Dimanche- Francais

Prélude

e Priere du Christ montant vers son Pere
(L'Ascension) - O. Messiaen

Procession

e DMV 487 Christ est vraiment ressuscité (
Ascension)

Kyrie

o Celebrate In Song 4.3

Gloria

o Messe Novalis - M.Guimont

Psaume

o Dieu s'éléve parmi les ovations, le Seigneur aux
éclats du cor.

Acclamation

e Easter Gospel Acclamation - B.Luckner

o Priere universelle: Seigneur ressuscité, entends
notre priére

Pésentation des Offrandes

o Viri Galilaei - P.Sweelinck

e Hommes de Galilée, pourquoi restez-vous la a
regarder vers le ciel?

Acclamations

o Messe Novalis

e Saint, Saint, Saint

e Quand nous mangeons ce pain et buvons a cette
coupe, nous annongons ta mort, Seigneur
ressuscité. Et nous attendons que tu viennes.

o Amen Conclusif

Communion

e DMV 310

o Agneau de Dieu, Agneau Vainqueur

e Que soit parfaite votre unité, que soit parfaite
votre joie, Ainsi le monde connaitra les ceuvres
de Dieu.

Médiation

o Nesciens Mater - J.Mouton

e Sans connaitre un homme, la Vierge Mere
donna naissance au Sauveur du monde.

Postlude

o Offertoire pour la Féte de I'Ascension - T.
Dubois

May 21, 2023, 12 p.m.
Sunday-English

Prelude

e Priere du Christ montant vers son Pere
(L’Ascension) - O. Messiaen

Procession

o CBW 388 Hail Thee Festival Day (Ascension)

Penitential Rite

o Celebrate In Song 4.3

Gloria

e Mass for a Servant-Church - M.Guimont

Psalm

o God has gone up with a shout, the Lord with the
sound of a trumpet.

Acclamation

o Easter Gospel Acclamation- B.Luckner

o Prayer of the faithful: Risen Christ, hear our
prayer!

Offertory

o Viri Galilaei - P.Sweelinck

o Men of Galilee, why gaze in wonder at the
heavens?

Acclamations

e Mass For A Servant Church

¢ Holy, Holy, Holy

o We proclaim your death, O Lord, and profess
your resurrection until you come again.

e Amen

Communion

e Agnus Dei Mass For A Servant-Church.

e Yes, | shall arise, | shall gaze upon the
loveliness of God for evermore.

Meditation

o Nesciens Mater - J.Mouton

e Knowing no man, the Virgin Mother bore the
Savior of the world.

Postlude

o Offertoire pour la Féte de I'Ascension - T.
Dubois




